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Introduccion. Las funciones del sistema nervioso se
sustentan en la actividad de neuronas que se comunican entre
si a través de neurotransmisores. Los neurotransmisores son
sintetizados y liberados por las neuronas y afectan a otras
neuronas porque interaccionan con receptores localizados en
la superficie celular (1). EI etanol tiene multiples efectos
sobre el sistema nervioso, entre ellos, estimulante a bajas
dosis y narcético a dosis mayores. Algunos de estos efectos
se deben a una interaccion del alcohol con los sistemas de
neurotransmisores. Uno de estos neurotransmisores es la
hormona liberadora de tirotropina (TRH), un péptido que
tiene efectos sobre el sistema endocrino asi como efectos
homeostaticos en el sistema nervioso central. Se cree que
uno de los posibles efectos de la inyeccién del TRH es el de
inducir el despertar después de una intoxicacion con etanol,
pero esto no ha sido comprobado (2).

Metodologia. Se dividieron 12 ratas en 4 grupos de 3
animales cada uno. Al inicio del experimento se les inyect
una dosis de etanol (2 g/kg) para que se durmieran.
Después, al primer grupo se le inyecté solucion salina, al
segundo una dosis baja de TRH (3 mg/kg), al tercero una
dosis mediana de TRH (10 mg/kg) y al cuarto una dosis alta
de TRH (30 mg/kg). Al terminar esto, se midié el tiempo del
despertar de la rata, es decir, cuando ésta pudiera pararse
sobre sus cuatro patas durante 30 segundos.

Resultados y Discusion. Al comparar los grupos de
diferentes dosis pudimos observar que el grupo con la mayor
dosis de TRH muestra el tiempo menor del despertar y los
resultados de sus media (Fig. 1) y la prueba t son
significativamente diferentes a los demas grupos (Tabla 1).
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Fig. 1 - En la siguiente gréafica se muestra la
media de cada grupo y su desviacién estandar.

Por lo tanto, la dosis de 30 mg/kg si revierte la narcosis
inducida por etanol en un menor tiempo.

Conclusiones. Pudimos comprobar que inyectando mayor
dosis de TRH los ratones se despertaron en menor tiempo
que los ratones con una dosis menor. De esta manera, se
concluye que este neurotransmisor si disminuye el tiempo de
la narcosis en los ratones. En el futuro, los resultados se
podrian utilizar para la creacion de farmacos para uso
humano con el proposito de también revertir la narcosis
inducida por etanol; ya que se pudo observar que con las
ratas si existié ese efecto.

Tabla 1 — Analisis estadistico de los resultados

Dosis de TRH Significancia
inyectada (mg/kg) > estadistica
0 124.3 (+-) 29.2 a
3 84.7 (+-) 31.4 a/b
10 53.3 (+-) 15.4 b
30 31.3 (+) 1.52 c
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