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Introduccién:

Las verduras son una base esencial de nuestra dieta;
sin embargo la gran mayoria de las verduras que
consumimos son cocidas. El fendémeno de la coccion se lleva
a cabo cuando las verduras llegan a un punto en el que su
temperatura se estabiliza y se empieza a evaporar el agua que
se encuentra dentro de ellas.* Para todo experimento se
necesita una manera de capturar los datos. En esta ocasion
hemos decidido usar la computadora como medio de llevar
un seguimiento del proyecto. Una particularidad de las
computadoras que usaremos es que estaran funcionando bajo
licencias de software libre. Las licencias de software libre
son gratuitas y prohiben la venta del mismo.?

Metodologia:

Adquirimos  diferentes 7 verduras en el

supermercado (papa, cebolla, jitomate, berenjena, pimiento
verde y zanahoria). Después, cocimos estas 7 verduras
diferentes bajo las mismas condiciones. La coccion de las
verduras se llevo a cabo colocando las verduras sobre una
vaporera; posteriormente, la vaporera se llend con agua y se
calent6 a una temperatura de 94 grados (nota: la temperatura
de ebullicién del agua en Cuernavaca) lo que causo que se
evaporara y saliera vapor por los orificios en la parte
superior de la vaporera y que las verduras se cocieran.
La temperatura dentro de las verduras se midié con un
termopar digital que colocamos en el centro de la verdura.
Mediante un sistema de camara web y con software libre
ligeramente alterado, medimos el tiempo desde que la
verdura entra en contacto con el vapor hasta que el centro de
la verdura alcanzara una temperatura y permaneciera ahi por
lo menos 2 minutos (esto es lo que propiamente llamaremos
temperatura de coccién en nuestro proyecto).

Resultados y discusion.

Analizando mas a fondo la gréfica anterior como
referencia podemos concluir que la temperatura maxima
alcanzada por las verduras oscila entre 92 y 93 grados
centigrados, después de llegar a esta temperatura maxima se
estabiliz6 hasta que la verdura en si, se empieza a quedar sin
agua. En lo que si hay mucha diferencia es en el tiempo
necesario para llegar a tales temperaturas. A continuacion
hay un ejemplo de la gréfica creada con los datos de un
jitomate, que muestra el aumento de temperatura con funcion
del tiempo.
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La gréfica muestra la medicion de la temperatura de un jitomate en funcion
del tiempo y como se estabiliza en 93°C.

Conclusiones.

Bajo las mismas condiciones, diferentes verduras se
estabilizaron aproximadamente en la misma temperatura por
lo menos més de 2 minutos, asi alcanzando su temperatura

de coccidn. Esta conclusion la alcanzamos con las plateas de
la gréfica y los datos procesados También concluimos que
una investigacion puede ser llevada a cabo sin gastar dinero
en licencias de software. Esperamos que esta investigacion
invite a mas gente a usar software libre y abrirles las puertas
a un mundo lleno de con aplicaciones que pueden tener un
impacto realmente positivo. EI software libre tiene un
potencial gigantesco esperando a ser descubierto por la
mayoria de nosotros, los usuarios.
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